Hei

Jeg, Karen Martha Opheim er 25 ar og kommer fra Ottestad. Jeg er utdannet hjelpepleier og det siste
aret har jeg jobbet pa Naustet Avlastningssenter pa Akershagan og i hjemmesykepleien i Parkgarden i
Hamar.

I mai reiste jeg nedover til Birmingham og besgkte de to norske studentene Hege og Taran, de viste
meg rundt og jeg fikk observere noen kurs pa senteret der. Da jeg kom tilbake spkte jeg pa
utdannelsen Conductive Education, utdannelsen gar over tre ar og gir tittelen Konduktor.

Jeg gleder meg veldig og etter 3 ukers jobbing pd PT@-Senteret pd Hamar i sommer ble jeg virkelig
sikker pa at dette er en utdannelse for meg. Samtidig er det bade spennende og skummelt pa én
gang a skulle reise nedover 10. september til ett nytt land, ny studieretning, nye venner, ny leilighet...
Ja, alt blir egentlig nytt!

Forventningene mine er egentlig mye hardt arbeid, har jo jobbet med noen av de ferdig utdannet her
hjemme og det var det fgrste de sa, “det er ingen dans pa roser og du vil grate mye.” He he det er jo
godt 3 fa hgre det fgr man i det hele tatt har startet;) Jeg ser for meg at det blir tgft, seerlig i
begynnelsen, det 8 komme inn i engelsken er nok faktisk det som skremmer meg mest, men det
kommer jeg nok fort inn i.

Det at jeg allerede har veert i Birmingham og veert pa senteret gjgr meg litt tryggere, selv om jeg ikke
helt klarer a forestille meg hvordan det blir likevel. Jeg er veldig glad for at jeg far flytte inn sammen
med Taran, det ser jeg pa som en trygghet da hun er kjent og vet hva jeg skal igjennom.

N3 raser tiden av garde, og det er kun tre uker til avreise!



